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Plan	  pour	  venir	  au	  Complexe	  	  
Léo	  Lagrange	  
25	  avenue	  de	  l’Europe	  
94	  230	  Cachan	  
	  

En	  voiture,	  
Prenez	  la	  RN	  20	  partant	  de	  Porte	  d’Orléans,	  tournez	  à	  gauche,	  après	  avoir	  vu	  l’hyper	  marché	  
CASINO	  sur	  votre	  droite.	  Vous	  êtes	  sur	  l’avenue	  Carnot,	  continuez	  tout	  droit,	  jusqu’au	  carrefour	  
de	  la	  Mairie.	  La	  route	  se	  termine	  en	  T.	  Tournez	  à	  droite	  rue	  Camille	  Desmoulins.	  
Au	  feu	  allez	  tout	  droit,	  puis	  au	  rond	  point	  tout	  droit,	  vous	  êtes	  avenue	  de	  la	  Division	  Leclerc.	  
Au	  prochain	  feu,	  restez	  sur	  la	  droite,	  vous	  voyez	  le	  panneau	  «	  Léo	  Lagrange	  »,	  vous	  êtes	  sur	  
l’avenue	  de	  l’Europe,	  le	  n°	  25	  est	  sur	  le	  trottoir	  de	  gauche.	  
Vous	  pouvez	  vous	  garer	  au	  parking	  du	  Complexe.	  
	  
En	  bus,	  	  
Prenez	  le	  bus	  187	  à	  Porte	  d’Orléans,	  	  jusqu’à	  l’arrêt	  «	  la	  Plaine	  ».	  
A	  la	  descente	  du	  bus,	  passez	  devant	  le	  Carrefour	  Market,	  puis	  prenez	  à	  gauche	  l’avenue	  de	  
l’Europe.	  Le	  n°	  25	  est	  sur	  le	  trottoir	  de	  gauche.	  	  
Comptez	  20	  minutes	  de	  bus	  puis	  2	  minutes	  à	  pieds.	  
	  
En	  RER,	  
Descendez	  à	  la	  station	  RER	  	  Ligne	  B	  -‐	  ARCUEIL	  	  CACHAN	  
Descendez	  en	  tête	  de	  train	  en	  venant	  de	  Paris	  et	  prenez	  la	  sortie	  avec	  les	  escaliers.	  
Prenez	  le	  bus	  187	  à	  l’arrêt	  qui	  est	  juste	  à	  la	  sortie	  du	  RER,	  direction	  Charcot	  Zola,	  jusqu’à	  l’arrêt	  
«	  la	  Plaine	  ».	  A	  la	  descente	  du	  bus,	  passez	  devant	  le	  Carrefour	  Market,	  puis	  prenez	  à	  gauche	  
l’avenue	  de	  l’Europe.	  Le	  n°	  25	  est	  sur	  le	  trottoir	  de	  gauche.	  	  
Comptez	  15	  minutes	  de	  Châtelet	  les	  Halles,	  puis	  10	  minutes	  de	  bus	  et	  2	  minutes	  à	  pieds.	  

Si	  vous	  êtes	  à	  pieds,	  même	  chemin.	  Comptez	  15	  minutes	  à	  pieds	  depuis	  le	  centre	  ville.	  
	  

Au	  n°25	  de	  l’avenue	  de	  l’Europe,	  

Pour	  rejoindre	  la	  salle,	  allez	  tout	  droit	  en	  longeant	  le	  parking,	  
passez	  la	  grille	  et	  prenez	  à	  droite	  pour	  vous	  diriger	  vers	  
l’entrée	  du	  complexe	  (vous	  apercevez	  un	  mur	  d’escalade).	  
L’entrée	  de	  la	  salle	  se	  situe	  en	  bas	  de	  l’escalier	  à	  gauche	  de	  
l’entrée	  principale	  (indiqué	  par	  un	  panneau	  :	  yoga	  etc.)	  
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